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Son els propis infants qui marquen el 
ritme i el camí que volen seguir. 

 L’adult a travès de l’observació, serà 
el qui acompanyarà durant aquest 
procés. 
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Com volem 
acompanyar?

• A través del respecte

• Segons les necessitats bàsiques i de 
desenvolupament propi de cada infant.
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A l’etapa 0-1 volem 
aconseguir

● Autonomia de l’infant

✔ Benestar emocional. (vincle segur)

Lligam amb l’adult, a través dels cuidatges. 
✔ Benestar físic. 

Satisfer les necessitats de l’infant.
✔ Llibertat de moviment.

Entorn enriquit i segur.
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Els cuidatges
● Canvi de bolquer i hàbits d’higiene

● Alimentació

● Descans

● Altres moments d’atenció individualitzada 
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Els Cuidatges
● Canvi de bolquer i hàbits d’higiene
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Els Cuidatges
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● Alimentació
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Els Cuidatges
Alimentació



  

Els cuidatges
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Descans



  

El moviment i el joc 

● Respecte pel moviment (Lòckzy)

● Respectar l’estona de joc de l’infant.
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El moviment i el joc

● Etapes del 
moviment

BOCA  
AMUNT 

EBM El Lligabosc Curs 2021-2022



  

El moviment i el joc 
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BOCA AVALL



  

El moviment i el joc
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ARROSSEGAR-SE



  

El moviment i el joc 

GATEIG
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El moviment i el joc
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ASSEURE’S



  

El moviment i el joc

Drets             
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El moviment i el joc
● Etapes del moviment
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El moviment i el joc
● Etapes del moviment

L’infant que s’ha mogut lliurement podrà utilitzar 
tot el seu temps en explorar el seu propi cos, el 
seu entorn amb calma, tranquil·litat i confiança 
en si mateix
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Materials i espais de l’estança
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● Propostes estança 



  

Materials i espais de l’estança

La panera dels tresors
EBM El Lligabosc Curs 2021-2022

● Tipus de material



  

Materials i espais de l’estança

 Zona tova
EBM El Lligabosc Curs 2021-2022



  

Materials i espais de l’estança

Diferents provocacions en l’espai de joc
EBM El Lligabosc Curs 2018-19



  

Reunió pedagògica 
Estança 0-1

L’infant que aconsegueix quelcom per mitjà 
d’experiments autònoms adquireix coneixements 
completament diferents a un infant a que si li ofereix 
prèviament la solució.

Emmi Pikler   



  

MOLTES GRÀCIES !
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