
Tots els nostres menús contenen traces d'al·lèrgens, excepte menús especials ·     No  utilitzem farines per espessir les salses     ·    Tots els nostres ingredients són naturals. 

Mediterrània Menjars ens reservem el dret a 
modificar els menús sempre i quan sigui per 

causes alienes a la nostra voluntat.

Dilluns

www.mediterraniamenjars.com
Tel.: 638.35.94.93 / 653.34.77.47

Menú supervisat per la dietista-Nutricionista: 
Anna Perez Curto nº CODINUCAT: CAT472

www.centacgroup.com 
Tel.: 877.016.014

Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 abril

Arròs a la cassola 
amb verdures i bolets

Hamburguesa mixta amb 
tomàquet amanit i blat de moro

Fruita de temporada

Sopa de pollastre
amb verdures i pasta

Filet de gallineta a l’andalusa 
amb enciam amanit

Làctic (Danone)

Espirals a la carbonara
Filet de llenguado  al forn 

amb porro, ceba i tomàquet al caliu
Fruita de temporada

MENÚ ABRIL-MAIG
1er DIA

29 març 31 març30 març

Menú Sòlid EBM (DINARS)
FEBRER i MARÇ 2016

28 març

FESTIU

MODIFICACIÓ MENÚ del 28 al 31 de MARÇ
- 5a setmana -


