Ausofan.

Juny 2025
CMCARO00001: NO CARN
INFANTIL / DINAR / MENU LLAR

Dimecres

ESCOLA BRESSOL LLIGABOSC

Divendres

eCal. 524 H.C. 67 Lip. 21 P. 20

eCal. 500 H.C. 88 Lip. 12 P. 14

°Cal. 810 H.C. 80 Lip. 33 P. 38

eCal. 679 H.C. 84 Lip. 27 P. 29

eCaI. 899 H.C. 117 Lip. 39 P. 18

BAJOQUES AMB PATATA

MANDONGUILLES DE SOJA SALSA DE TOMAQUET
FRUITA DEL TEMPS
PA

PURE DE VERDURES

MACARRONS BOLONYESA VEGETAL

FRUITA DEL TEMPS
PA

FESOLS AMB VERDURES

TRUITA DE FORMATGE
* ENCIAM Y SOJA GERMINADA
IOGURT NATURAL

PA

ARROS AMB XAMPINYONS

BACALLA AL FORN
* AMB SAMFAINA
FRUITA DEL TEMPS

PA

COUS COUS AMB VERDURES

MANDONGUILLES DE PEIX AMB VERDURES

FRUITA DEL TEMPS
PA

°Ca|. 670 H.C. 94 Lip. 23 P. 27

@Cal. 445 H.C. 65 Lip. 9 P. 29

QCaI. 777 H.C. 103 Lip. 32 P. 23

@Cal. 692 H.C. 108 Lip. 21 P. 25

@Cal. 607 H.C. 81 Lip. 24 P. 20

PA

LLENTIES GUISADES
FRUITA DEL TEMPS
PA

HAMBURGUESA COLIFLOR | FORMATGE
« CEBA CONFITADA
FRUITA DEL TEMPS

PA

TRUITA DE FORMATGE
+ CHAMPINONES
FRUITA DEL TEMPS

PA

FILET D"ABADEJO ARREBOSSAT

« PASTANAGA RATLLADA GUARNICIO

IOGURT NATURAL
PA

ESPIRALS GRATINATS PURE DE PORRO PESOLS AMB PATATA CIGRONS AMB VERDURA MINESTRA DE VERDURES
A OUS DUR RODANXA DE LLUG A LA ROMANA
LLUG AL FORN AMB TOMAQUET LLUG AL FORN AMB VERDURES ARROS AMB HORTALISSES . SALSA DE POMA | CEBA “ENCIAM | PEBROT
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
PA PA PA PA
@cm. 507 H.C. 84 Lip. 12 P. 21 Gcm. 546 H.C. 92 Lip. 15 P. 14 @cm. 508 H.C. 53 Lip. 22 P. 15 @CaL 664 H.C. 82 Lip. 31 P. 18 @ca. 756 H.C. 83 Lip. 39 P. 21
COLIFLOR AMB PATATA ARROS AMB TOMAQUET BAJOQUES AMB PATATA ESPIRALS AMB TOMAQUET PURE DE CARBASSO

MANDONGUILLES DE SOJA SALSA DE VERDURES
+ PATATES DAU GUARNICIO
FRUITA DEL TEMPS

PA

@Cal. 664 H.C. 59 Lip. 37 P. 25

@Cal. 387 H.C. 56 Lip. 16 P. 9

@Cal. 507 H.C. 94 Lip. 12 P. 12

FESOLS AMB AMB PEBROT | PASTANAGA

TRUITA FRANCESA
* TOMAQUET AMANIT
IOGURT NATURAL

PA

BAJOQUES AMB PATATA

MANDONGUILLES DE LLUG AMB TOMAQUET

FRUITA DEL TEMPS
PA

PURE DE VERDURES

ARROS AMB BOLONYESA VEGETAL

FRUITA DEL TEMPS
PA

@Cal. 594 H.C. 62 Lip. 31 P. 17

MINESTRA DE VERDURES

CROQUETES DE BACALLA
« ENCIAM | OLIVES
IOGURT NATURAL

PA

El nostre menu es basa en la cuina mediterrania, casolana i de qualitat. Les dietes estan el-laborades pel nostre equip de dietistes col-legiades. El plat subratllat és I'alternatiu al menu basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com
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