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COV00002: VEGA

INFANTIL / DINAR / MENU LLAR

Dimecres

ESCOLA BRESSOL LLIGABOSC

Divendres

oCaI, 659 H.C. 78 Lip. 26 P. 32

eCaI. 411 H.C. 87 Lip.5P. 10

eCaI. 616 H.C. 89 Lip. 22 P. 20

oCaI. 588 H.C. 80 Lip. 25 P. 14

eCaI. 473 H.C. 87 Lip. 10 P. 12

MACARRONS BOLONYESA VEGETAL SENSE GLUTEN : LLENTIES GUISADES

| RT DE A
PA

PESOLS SALTEJATS
« ENCIAM | BLAT DE MORO

« ENCIAM | OLIVES

MINESTRA DE VERDURES MACARRONS AMB VERDURA PURE DE CARBASSO PATATES ESTOFADES AMB VERDURES ARROS AMB TOMAQUET
FESOLS AMB RAJOLI D'OLI TRUITA VEGANA DE PATATA | CARBASSO QUINOA AMB VERDURES | ENDAMAME PESOLS SALTEJATS AMB PATATA | CEBA
+ ENCIAM | OLIVES + TOMAQUET AL FORN LLENTIES AMB PORRO | CARBASSA + CEBA CONFITADA + CEBA CONFITADA
1OGURT DE SQJA FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
PA PA PA PA PA
e Cal. 451 H.C. 99 Lip. 3 P. 12 e Cal. 588 H.C. 89 Lip. 19 P. 21 Cal. 810 H.C. 91 Lip. 39 P. 28 m Cal. 1594 H.C. 349 Lip. 15 P. 37 @ Cal. 554 H.C. 71 Lip. 23 P. 20
PATATA | MONGETA TENDRA CIGRONS AMB VERDURA ARROS AMB XAMPINYONS PURE DE VERDURES COLIFLOR SALTEJADA
A PESOLS SALTEJATS
ARROS AMB TOMAQUET ENCIAM | BLAT DE MORG —VERDURES SALTEJADES MACARRONS BOLONYESA VEGETAL SENSE GLUTEN : FESOLS AMB AMB PEBROT | PASTANAGA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS JOGURT DE SOJA FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
PA PA PA PA PA
@cm. 1697 H.C. 342 Lip. 25 P. 46 @cm. 537 H.C. 90 Lip. 12 P. 23 mCal. 788 H.C. 102 Lip. 36 P. 20 QCaL 553 H.C. 74 Lip. 22 P. 19 @cm. 538 H.C. 80 Lip. 22 P. 10
PURE DE CARBASSO MINESTRA DE VERDURES ARROS AMB HORTALISSES LLENTIES GUISADES MONGETA TENDRA AMB ALL

ARROS AMB HORTALISSES

FRUITA DEL TEMPS
PA

MACARRONS BOLONYESA VEGETAL SENSE GLUTEN

CIGRONS BULLITS
« CEBA | PEBROT VERD
FRUITA DEL TEMPS

PA

FRUITA DEL TEMPS
PA

* ENCIAM | TOMAQUET
1IOGURT DE SOJA
PA

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
PA PA PA PA
@Cal. 1594 H.C. 349 Lip. 156 P. 37 @Cal. 730 H.C. 115 Lip. 23 P. 21 @Cal. 532 H.C. 100 Lip. 11 P. 13 @Cal. 566 H.C. 65 Lip. 23 P. 27 @Cal. 536 H.C. 86 Lip. 19P. 9
PURE DE VERDURES ARROS AMB TOMAQUET BROQUIL AMB PATATES FESOLS AMB AMB PEBROT | PASTANAGA A

FRUITA DEL TEMPS
PA

El nostre menu es basa en la cuina mediterrania, casolana i de qualitat. Les dietes estan el-laborades pel nostre equip de dietistes col-legiades. El plat subratllat és I'alternatiu al menu basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com
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