
CMCAR00001: NO CARN

Abril 2024
ESCOLA BRESSOL LLIGABOSC

INFANTIL / DINAR / MENU LLAR

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

2
ARRÒS AMB TOMÀQUET

CROQUETES DE BACALLA
• ENCIAM I PASTANAGA
FRUITA DEL TEMPS

PA

3
FIDEUS A LA CASSOLA AMB HORTALISSES

LLUÇ AL FORN AMB ALL I JULIVERT
• SALSA MARINERA
FRUITA DEL TEMPS

PA

4
PÈSOLS AMB PATATA

VARETES DE LLUÇ
• CEBA I PEBROT VERD
FRUITA DEL TEMPS

PA

5

PURÉ DE LLEGUMS Y VERDURES

TRUITA DE PATATA
• TOMÀQUET AL FORN
FRUITA DEL TEMPS

PA

8
PATATA I MONGETA TENDRA

FESOLS AMB VERDURES

FRUITA DEL TEMPS

PA

9
ESPAGUETIS A LA SICILIANA

OUS DUR
• SALSA DE POMA I CEBA
FRUITA DEL TEMPS

PA

10
PURE DE LLEGUM

TRUITA DE CARBASSÓ
• ENCIAM I TOMAQUET
IOGURT NATURAL

PA

11
ARROS AMB VERDURES

SALMÓ A LA TARONJA

FRUITA DEL TEMPS

PA

12

MINESTRA DE VERDURES

TRUITA FRANCESA
• AMB PATATA PANADERA
FRUITA DEL TEMPS

PA

15
ARROS AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA
• PÈSOLS SALTATS
FRUITA DEL TEMPS

PA

16
MACARRONS GRATINATS

LLUÇ AL FORN
• AMB PATATA I CEBA
FRUITA DEL TEMPS

PA

17
MINESTRA DE VERDURES

TORTILLA DE QUESO
• LECHUGA Y ACEITUNAS
IOGURT NATURAL

PA

18
CIGRONS AMB VERDURA

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB TOMÀQUET

FRUITA DEL TEMPS

PA

19

LLENTIES AMB ARRÒS

HAMBURGUESA COLIFLOR I FORMATGE
• ENCIAM I BLAT DE MORO
FRUITA DEL TEMPS

PA

22
ESPIRALS AMB TOMÀQUET

BACALLÀ AMB SALSA VERDA

FRUITA DEL TEMPS

PA

23
SOPA DE VERDURA AMB PASTA

TRUITA FRANCESA
• AMB PATATA PANADERA
FRUITA DEL TEMPS

PA

24
PURE DE VERDURES

ARROS AMB VERDURES

FRUITA DEL TEMPS

PA

25
FESOLS ESTOFATS

TRUITA DE FORMATGE
• ENCIAM I TOMAQUET
IOGURT NATURAL

PA

26

PATATA I MONGETA TENDRA

OUS DUR
• COUS COUS
FRUITA DEL TEMPS

PA

29
PURE DE VERDURES

ARROS AMB TOMAQUET, PEBROT I CEBA

FRUITA DEL TEMPS

PA

30
CIGRONS AMB CARBASSA

TRUITA FRANCESA
• ENCIAM I OLIVES
FRUITA DEL TEMPS

PA

El nostre menú es basa en la cuina mediterrània, casolana i de qualitat. Les dietes estan el·laborades pel nostre equip de dietistes col·legiades. El plat subratllat és l'alternatiu al menú basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com 19/03/2024 10.25.52


