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PRESENTACIO CONTINGUT

Tots els espais de relacid son sempre
una oportunitat per explicar-se, com-
prendre i ser acompanyats en un in-
teres que pot ser comu, com ho és
aquest que ens proposa la revista de
la xarxa d’escoles bressol municipals
de Reus.

Em fa especial il-lusi¢ incorporar-me
com un més, per la part que em toca,
en aquest equip i aprofito per recordar-
vos que les portes de la regidoria sén
sempre obertes per eixamplar —encara
més— aquest temps de conversa que,
de vegades, la publicacié no permet.

EscoLA BRESsOL
MunicipAL
La Ginesta

ESCOLA BRESSOL
MuniciPAL
El Lligabosc

Trieu i remeneu entre els textos i les
propostes d’aquest nou numero de
la revista, segur que hi sabreu trobar
aquell que més us interessa.

Una abracada,

Daniel Recasens
Salvador

Regidor d’educacio
de I’Ajuntament
de Reus
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NOTICIES

Durant el curs 2019-2020 les professionals de les Escoles Bressol Municipals de Reus participem en diversos congressos
i trobades, amb la finalitat d’interactuar amb altres activitats que reverteixen en el nostre treball en I'educacioé dels infants

dels O al 3 anys.

Grufs de tveball de

[associacis Rosa Sepsat

Aquests grups apleguen mestres i
I’educacié amb interessos comuns.

professionals de

La tasca de reflexio €s una de les activitats més significatives
de I'Associacio, i permet articular el debat i les propostes
pedagogiques que es produeixen en aquests grups de
treball.

Aquests grups es reuneixen periodicament en diverses
escoles bressol de la provincia de Tarragona.

Jovhada educacis 360:

La nostra ciutat esta adherida al projecte «Educacié 360.
Educacio en temps complet». Aquesta iniciativa educativa,
social i politica, planteja connectar els aprenentatges que
es produeixen en tots els temps i espais de la vida de les
persones. Ho fa vinculant escola, families i tots els recursos
i actius de la comunitat i vetllant per garantir I'equitat i la
igualtat d’oportunitats.

Aporta una mirada global i inclusiva, que demana la
complicitat de tot el municipi i de tots els actors de la
comunitat educativa.

Dins aquest marc, el passat 5 de febrer les direccions de les
Escoles Bressol Municipals vam participar en les Jornades
d’educacio 360 a Barcelona.

Dins un seguit de reflexions i experiencies de diverses
col-laboracions vam tenir una visi¢ i una idea global dins
d’aquest camp.

Xevvada a [INS GAVDT:

La importancia de la nostra metodologia de treball i saber
com i per quée ho fem ha sigut motiu per fer una xerrada
per a I'alumnat del cicle formatiu de grau superior Tecnic/a
d’educacio Infantil de I'Institut Gaudi de Reus.

En aquesta xerrada es va explicar el nostre treball del dia a
dia amb els infants, aixi els estudiants poden tenir una visio
real i complementar-ho amb els seus estudis.

Congrés catals

d educacid matemetica:

En el nostre dia a dia els infants estan constantment jugant
i com a causa aprenent.

Dins d’aquest aprenentatge trobem les matematiques com
una eina on els infants aprenen amb propostes ludiques les
primeres nocions matematiques.

Aixi doncs, des de les Escoles Bressol Municipals donem
importancia a les matematiques, per aquest motiu del 7
al 9 de juliol de 2020 participarem en el «Congrés catala
d’educacioé matematica» que tindra lloc a Reus i Tarragona.

En aquest congrés tindrem I'oportunitat d’exposar com
treballem les matematiques a les Escoles Bressol Municipals
de Reus i al mateix temps donar la importancia de la nostra
tasca als 0-3 anys.

Exposarem el nostre treball mitjiangant una taula on figuraran
en petit format activitats de 'aula amb diversos materials.
A la vegada s’exhibiran les fotografies recollides per les sis
escoles Bressol Municipals de Reus i, per Ultim, presentem
una comunicacié amb el tema «els sorrals a les escoles
bressol»

Agrair la nostra participacio i que hagin pensat en nosaltres.
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ACTIVITATS EN FAMILIA

PROPOSTES FAMILIARS

Volem recollir les propostes que des de
la xarxa d’escoles bressol municipals
hem preparat per al curs 2019-2020.

Esperem que pugueu gaudir en familia
del vostre lleure, i alhora estar acom-
panyats d’altres families que es troben
en el mateix moment de criancga.

Sabem que sovint es fa dificultos tro-
bar els espais i el temps per poder fer
activitats plegats i per aixo, any rere
any, seguim mantenint aquestes pro-
postes que desitgem que gaudiu.

El 30 d’octubre, vam poder donar la
benvinguda a aquest nou curs esco-
lar amb la trobada que us vam pre-
parar a la Palma, a la que ens van
acompanyar la companyia d’animacio
Els Picarols amb el seu espectacle de
la castanyada, la Festa de Ila Tardor.
Organitzat per la Regidoria d’Educacio.

| continuem i hem ampliat encara més
el fons bibliografic del projecte de ser-
vei de préstec de llibres per a les
families, amb tematica relacionada
sobre la crianca dels vostres fills i filles.
Podeu trobar el fons bibliografic que
hem escollit a la web de cada escola
bressol. La nostra formacié es trans-
forma en la nostra seguretat i en el be-
nestar dels nostres fills i filles. Estarem
encantats de compartir amb vosal-
tres aquestes lectures que ens poden
acompanyar en el procés de crianca
respectuosa.

La Fundacio Educativa i Social es va
unir, un any més, a la 28a edicié de
La Maraté, per tal d’aportar el seu
granet de sorra amb “les malalties
minoritaries”.

Durant el mes de desembre de 2019,
en els centres i serveis gestionats per
la Fundacié Educativa i Social es va
dur a terme l'activitat amb families
amb la finalitat de promoure el projecte
“jo també hi poso el
meu granet de sorra”
i recaptar fons per a
la Marat6 de TV3.

’objectiu era fer vi-
sible la necessitat de
la suma d’esforcos
entre les persones,
per tal d’evidenciar
les malalties minori-
taries i posar el nos-
tre granet de sorra en
la recaptacié de La
Marato.

Cada participant que
feia un donatiu per a
la Marato, rebia una
torreta ecologica
amb llavors de menta
o julivert, i en familia
plantarien junts la lla-
vor, i plegats la farien
créixer.

Com a activitat final i aprofitant, que
part de la retransmissio de La Marato
de TV3 en directe, es duia a terme a
la ciutat de Reus, les families i els dife-
rents equips educatius van plantar un
arbre a la Plaga del Prim, i aixi donar a
I'arbre, entre tota la comunitat educa-
tiva tot alld que necessita per créixer
i desenvolupar-se per complir el seu
objectiu com a ésser viu.
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Aquest projecte, ha comptat amb la
col-laboracié de:

e | es diferents regidories d’educacio i
serveis socials dels ajuntaments on
es troben els centres i serveis edu-
catius gestionats per la Fundacié
Educativa i Social.

e | per la Direcci6é de Comunicacio de
GINSA AIE, en relacié amb la infor-
macio i imatge corporativa.

Per a concloure, val a dir, que la par-
ticipacid anual en aquestes activitats
fa que es fomenti la participacié de la
comunitat, I'aprenentatge i la cohesiod
de la societat, a la vegada que es fa
difusio de les bones practiques que es
porten a terme en I'ambit educatiu, ja
que I'evolucié d’activitats com aques-
ta fan consolidar i donen coheréncia a
I'accié educativa i donen peu a la mi-
llora continua de la qualitat educativa.

LA REVISTA DE L’AREA EDUCATIVA
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LA FORMACIO

Formacis. Un punt fort a les EBM

Els equips professionals de les Escoles Bressol Municipals
de Reus estan en constant formacio per tal de millorar i
actualitzar cada curs la tasca diaria feta amb els infants i les
families.

Aquest curs 2019/2020 totes les professionals de les EBM
de Reus estan rebent el curs «Formacié en tecniques de
comunicacié avangada», impartit per I'Alex Claret, licenciat
en administracid i direccié d’empreses, master, trainer i
coach en PNL, especialista en Formacio i Dinamitzacio de
grups de Creixement Personal i Professional.

A partir d’aquesta formacidé, que es dura a terme
mensualment durant tot el curs, s’esta treballant la cohesio
dels equips que formen les diferents escoles, realitzant
sessions de grup a cada centre.

Paral-lelament, les directores dels sis centres també estan
rebent aquesta formacio per tal de crear un bon ambit de
treball cohesionat entre centres.

[’empatia, sentir-se part del grup, la comunicacio, el lideratge,
la cohesio, etc. son aspectes clau per formar un equip capag
de donar un bon servei als infants i les families. El formador,
Alex Claret, dirigeix cada sessio centrant-se en treballar un
ambit, creant dinamiques i donant I'oportunitat als equips
de posar en comu neguits, opinions i propostes per tal de
treballar pel bé comu i construir juntes la millor opcio.

Per tancar el curs es fara una sessi6 final amb els equips
de totes les EBM de Reus, on interactuarem amb personal
d’altres centres donant aixi respostes al treball en xarxa de
les diferents escoles bressol.

D’altra banda, la técnica d’educacié de I'ajuntament i les
professionals dels sis centres també han donat embranzida
a un projecte que havia queda una mica apartat i que també
el considerem un projecte formador, EI Rodamon, el qual
permetra a les educadores visitar altres escoles bressol de
la xarxa per tal de veure com treballen un mati a I'escola i
poder implementar al seu centre millores i opcions després
de compartir-les al claustre.

Seguint aquesta linia del Rodamon les direccions juntament
amb la tecnica també fan aquestes visites a altres escoles
dels voltants, aquest curs es visitaran les escoles bressol
municipals de Cambrils, Dolors Medina i la Galereta on
segueixen una linia pedagogica i metodologica molt
semblant a les nostres.

També s’han visitat I'escola bressol Cu-cut de Vinyols i els
Arcs, Xiquets i xiquetes de Valls, I'escola els Merlets de
Montblanc, entre d’altres.

| ens han visitat, I'escola I’Auberge de Benissanet i la llar
d’infants municipal Xerinola de I’Ametlla de Mar. A més,
durant el curs es faran dues trobades metodologiques
on participaran les diferents directores, coordinadores
pedagogiques i algunes educadores dels centres,
conjuntament amb la técnica d’educaciod de I'ajuntament.
En aquestes trobades es comparteixen experiencies, es
generen debats, s’aporten opinions i idees i s’arriben a
conclusions de manera conjunta; on després cada escola
traspassa al seu claustre creant aixi xarxa. | una trobada
de vetlladores, direccions i el CDIAP, en aquesta trobada
s’expressaran dubtes i neguits que les professionals hauran
recollit en claustre i que ens seran de gran ajuda a I'hora
d’acompanyar els infants que ho necessitin.

Cada curs que s’inicia des de la Fundacio Educativa i Social,
ens formen en Prevencié de Riscos Laborals, aquest curs
posant emfasi en el simulacre de confinament en cas de
fuita toxica, i LOPD, Llei de Proteccié de Dades, com s’han
de tractar les dades i fotos dels alumnes i families, i explicar-
nos els nous decrets.

A part dels cursos a dalt esmentats que els fem totes les
professionals de les diferents escoles bressol, les educadores
busquen d’altra formacié per estar actualitzades en el dia a
dia de la seva feina.

Alguns cursos son:

* Documentar la vida quotidiana a Valls, Gino Ferri

* Quan I'infant Juga, ponencies i experiencies de propostes de joc,
ponents Alidé Tremoleda, Rosa Paixa, escola bressol Xiquets i
xiquetes de Valls, i escola bressol Cu-cut de Vinyols.

* Trobada pedagogica d’escoles rurals del Baix Camp. Grup de
treball de les escoles dels pobles del voltant de Reus.

* Xerrada Neurociencia, David Bueno

* Xerrada Sonia Kliass com aprenen els infants

* PNL avancat, amb I’Alex Claret

* Els apats moments de trobada, impartit per professionals de la
Fundacion Loczy.

* Practiqum d’estudiants de mestres a les llars d’infants. Informes
escrits a les families.
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«Qui s’atreveix a
ensenyar, no ha de
deixar d’aprendre»

John CoKon Dana
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XERRADES | TALLERS

Un cop més hem preparat un seguit de xerrades i tallers
que us hem ofert al llarg del curs 2019-2020.

Hem ubicat les xerrades i tallers en diferents escoles bres-
sols per tal que, mentre aprofitaveu I'oferta formativa, tam-
bé podieu coneixer els altres equipaments municipals.

Les xerrades han estan pensades per I’assistencia d’adults
sense infants, i per aixo les hem programades dins de
I'horari lectiu del centre. D’aquesta forma us permetiem
deixar el fill o la filla a la vostra escola bressol sense cap
tipus de cost.

Els tallers han estan pensats perqué hi assistissiu acom-
panyats del vostre fill o filla, aixi que I'horari que us hem
proposat ha estat a la sortida de I'escola, i fins com a molt
tard les 7 h de la tarda per respectar els horaris familiars.

Hem intentat que els temes siguin diversos, interessants i
que hagueu pogut trobar una proposta adequada a I'edat
del vostre fill o filla.

Aquesta oferta formativa ha estat oberta a tota la ciutat.
Les EBM us les ofereixen perque, si voleu, també pugueu
venir acompanyats d’altres families que no porten els fills a
les escoles bressol municipals.

Us hem d’agrair la participacio i bona valoracié que sempre
ens feu d’aquesta proposta.

EAMILIA 2 ESCOLA

eESPAI DE FORMACIO | REFLEXIO°

CICLE DE TALLERS | XERRADES

PER A FAMILIES AMB INFANTS DE 0 A 3 ANYS

23 OCTUBRE 2019 » 15.30 h  EBM MONTSANT
ELS LIMITS, EL GRAN REPTE

A carrec de Marta Coll. Mestra d'educacio infanti

28 OCTUBRE 2019 * 17.15h » EBM EL MARGALLO
TALLER CONTES INFANTILS EN FAMILIA

A carrec de la Biblioteca Pere Anguera

26 NOVEMBRE 2019 » 15.30 h » EBM EL MARGALLO
PRIMERS AUXILIS

A carrec d bel Vera. Infermera de la UCI a I'Hospital Sant Joan de Reus

13 GENER 2020 * 17.30 h » EBM LA GINESTA (per infants de 0 a 12 mesos)
MASSATGE INFANTIL

A carrec

Psicomotricista

27 GENER 2020 * 17.15 h * EBM L'OLIVERA
CONTES INFANTILS EN FAMILIA
A carrec de la Biblioteca Pere Anguera
13 FEBRER 2020 * 15.30 h » EBM EL MARFULL
NUTRICIO PARLEM DE LES PROTEINES
de Laia Lopez. Nutricionista i dietista
FEBRER/MARG 2020. DATA A CONCRETAR * 15.30 h « EBM L'OLIVERA
LA PREINSCRIPCIO PER A P3

A carrec de Montse Pifiero i Nuria Bruno. Regidoria d'Educacio

10 MARG, 2020  17.30 h » EBM EL LLIGABOSC
FEM MUSICA

A carrec d

d Pouget. Percussionista tradicional

27 ABRIL 2020 * 17.15 h  EBM EL MARFULL
CONTES INFANTILS EN FAMILIA

A carrec de la Biblioteca Pere Anguera

= > = 3
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servei d'escolaritat
mb un adult de refe

L'aforament és limi
EBM La Ginest
EBM Montsant / 977 010
EBM EI Marg:

ESCOLES BRESSOL
MUNICIPALS.
) Reus

Cablabora:
AJUNTAMENT DE REUS

Pagina 8




o, .
st Fundacio

* Educativa
i Social

CRITERIS PEDAGOGICS

Ambients de lliuve civculacid a les escoles

La metodologia basada en la lliure circulacid en les
estances dels infants dels 0-3 anys té com a eix principal
I'acceptacio i respecte cap a linfant. Proporcionant-li
aquest entorn, aconseguim entendre i ajudar I'infant a
desenvolupar-se en totes les seves dimensions.

Aquesta innovadora metodologia parteix de les teories
pedagdgiques d’ambients d’aprenentatge de L.
Malaguzzi, el material sensorial de M. Montessori, el
concepte d’infant competent de Pikler o les intel-ligéncies
multiples de H. Gardner, entre d’altres.

La Xarxa d’Escoles Bressol Municipals de Reus, per
poder potenciar l'interés dels infants i acompanyar-los
millor en el seu procés d’ensenyament-aprenentatge
hem introduit, en funci® de I'organitzacié general de
cada centre, unes hores diaries amb moments de lliure
circulacio. Grans i petits s’agrupen de manera natural
per interessos i no per edat. Poden circular per les
diferents estances que estan obertes i ells escullen
quina proposta pedagogica manipular i/o investigar. La
pedagogia dels “espais oberts i compartits” contribueix
a fer que la dinamica de l'escola bressol sigui més
relaxada i tranquil-la durant tota la jornada.

Veus en el dia a dia quan ho apliques que, resulten ser
espais i moments on es respecta la diversitat i es té en
compte el ritme individual de cadascu de forma natural,
sense forcar. Per aixo, tot flueix!

Si que és cert que abans dimplantar aquesta
metodologia i que, resulta ser un procés de canvi pels
infants i families, els equip educatius reflexionem molt i
valorem si els infants estan preparats per triar i decidir
davant de les propostes i espais on poden anar.
Valorem I'opcié que alguns infants es sentin perduts
en espais tan grans i per tant, donem resposta també
a aquests nens i nenes. Un cop passada 'adaptacio
analitzem com esta el grup i cadascun dels infants,
veient si €s possible fer aquest canvi metodologic tenint
en compte el moment evolutiu dels infants.

Cada estanca i/o espai esta preparat amb propostes
pedagdgiques motivadores i creant per tant, un entorn
ric pedagogicament parlant. Mitjancant aquests
materials i la llibertat de joc i moviment els infants
troben els elements i eines necessaries per cobrir les
seves necessitats de desenvolupament. En agquests
espais i/o estances hi trobem: elements motrius, espais
d’exploracid, racons de construccio, elements per
desenvolupar la creativitat... que es van renovant en
funcié dels interessos i moments evolutius. A banda,
sempre hi ha fixos, els espais de cuidatge, d’habits i
higiene.

El paper de l'equip educatiu és molt important per
dur a terme aquesta metodologia, ja que, han de ser
acompanyants i guies en aquest procés d’ensenyament
aprenentatge.

Sense dirigir, treballant i observant en cada moment,
han de saber donar resposta a les necessitats del grup
i anar creant aquests espais, aixi com materials i la
renovacié d’aquests, que proporcionin els objectius als
quals volem arribar.

Cada infant compta amb un ritme propi i unes
competéncies que cal respectar. La diversitat ens
enriqueix i el fet que cada infant pugui trobar el seu
cami de desenvolupament i aprenentatge sense
forcar sind d’una manera lliure i relaxada, ens fa
continuar treballant amb metodologies que reforcin
aquesta idea.

LA REVISTA DE L’AREA EDUCATIVA
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Les sovtides de bavvi

Les Escoles Bressol Municipals creiem en la importancia de
relacionar la vida de centre amb I’'entorn immediat: el barri
i la ciutat. Concebem I'educaci® com un acte global que
comprén una realitat molt més enlla dels murs de I'aula.

Per aquest motiu, cada cop més, es mira d’obrir la mirada
fent petites excursions pel barri amb un grup d’infants i les
educadores.

En un espai diferent el vincle entre les educadores i els
infants creix, es fa més personal i proper. Les educadores
esdevenen referents també fora de 'aula.

Inicialment es fan sortides de barri, amb mig grup d’infants
i les educadores. El fet de baixar la ratio a un maxim de
10 infants amb dues educadores i també algunes families
acompanyants permet personalitzar molt més I'atencio i
establir moments de complicitat i individualitzacio.

Es busquen desplacaments curts, a espais propers a
I’escola, on I'anada i tornada siguin breus i no cansin ex-
cessivament als infants. Se sol lligar el desplagament amb
una finalitat pedagogica que vincularem a la realitat d’aula.

Alguns exemples de sortides de barri que fem son:

- anar a la fruiteria a comprar taronges i mandarines per fer
suc

- anar a buscar el Tio

- fer sessions de joc de carnaval al centre civic del barri
- anar al forn del barri a comprar pa i visitar I'obrador

- anar a visitar alguna escultura de les que veurem

posteriorment amb el treball del cos huma

Aquestes sortides de barri s6n també una mena
d’entrenament per a les dues que es fan de més gran
format, que ocupen gran part de I’'horari matinal i
comporten un desplagament més gran. Per a aquestes

dues sortides també es demanen families col-laboradores.

Algunes escoles, per la gran distancia fins al punt de
trobada, fan els desplacaments en autobus. Les escoles
que tenen una distancia menor fan 'anada caminant (o
part del trajecte) i la tornada en autobus. Com a centres
educadors donem importancia als desplagaments a peu,
poc a poc coneixem I'entorn i gaudim de I'aire lliure, fem
salut i exercitem les cames!

Les dues sortides «grans» son:

- La Vella Quaresma. (No es va portar a terme) Anem a la
plaga de les Peixateries Velles, alla gaudim de I'espectacle
musical protagonitzat pel Carni i la Maria Castanyera, tots
dos ajuden als Nanos a tallar la cama a la Vella Quaresma.

- «Soc cos». Anem al Museu de Reus, a la placa de la
Llibertat, on farem un taller per a coneixer el cos huma
mitjangant representacions artistiques com sén les
escultures o les pintures. Els infants poden observar,
tocar, imitar posicions, etc. seguint les indicacions de la
persona que dinamitza el taller.

Amb aquestes activitats obrim les portes de I'escola, ens
fem visibles i ampliem el ventall d’aprenentatges que es
donen a l'escola, a part de gaudir de I'aire lliure amb tots
els sentits!
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LES MATEMATIQUES

Com tveballem les ma‘l‘emi‘l'iq,ues a |'escola bressol

Des del moment en qué I'infant entra i
penja la seva jaqueta, la seva tovallola
en una fotografia concreta, ja esta fent
un aparellament, ja esta fent mate-
matiques!

Les matematiques formen part del dia
a dia de l'escola bressol, les trobem
en totes i cada una de les propostes
i experiencies dels infants. Creen i ex-
perimenten arribant a les seves propies
conclusions amb les seves accions.

["educadora I'acompanya amb
I’'observacid, amb la mirada atenta a
totes aquelles necessitats que puguin
sorgir durant el joc de 'infant. Pero sen-
se dirigir, ni interrompre, és el mateix
infant qui construeix les seves propies
hipotesis de treball i les conclusions ex-
tretes, no hi ha respostes correctes ni
incorrectes, hi ha I'experimentacio i la
resolucié de problemes.

A partir de situacions quotidianes i de
joc linfant, de forma natural, va ad-
quirint aprenentatges matematics, els
quals I'ajudaran al seu desenvolupa-
ment integral i com a base imprescindi-
ble per aprenentatges posteriors.

’escola bressol els hi proposa diferents
espais amb materials adequats a les
necessitats maduratives dels infants,
d’aquesta manera aniran descobrint,
col-leccionant, apilant, reorganitzant,
classificant i reagrupant els objectes
de diferents materials que tindra al seu
abast, gracies a les propostes que els
hi haura preparat I'educadora.

Amb la panera dels tresors l'infant
explora i manipula els materials (desco-
brint, reconeixent i establint relacions
entre els diversos objectes). Potencia
qualitats sensorials com: tacte, olor i
sabor, so i vista.

Els sorrals d’experimentacioé és una proposta de joc on 'infant manipula i ex-
perimenta, fa hipotesis amb els materials, transvasa, classifica...
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LES MATEMATIQUES

La proposta dels Mini Mons fa que
es fomenti els tres tipus de joc: joc
exploratori, joc simbolic, joc de re-
gles. Potencia multiplicitat d’accions
on l'infant pot apilar, ajuntar, agrupar,
alinear, construir, afegir, desmuntar,
col-leccionar, classificar, ordenar, ...

Amb les taules de llum l'infant po-
tencia aprenentatges com: les dimen-
sions dels objectes a través de la llum,
la barreja o no de colors i formes amb
la llum, I'experimentacié amb la llum
i ombres mitjangant tan materials ex-
terns com amb el propi cos.

/

A través de situacions d’exploracio, manipulacié i de joc els infants aprenen al pati de 'escola interpretacions matemati-
ques relacionats amb les qualitats sensorials i les quantitats.

A partir de I'assaig/error faran hipotesis de treball, extrauran conclusions, i obriran la ment a totes les possibilitats que se’ls ofereix.
L’infant apren les matematiques jugant!
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LA VEU DE LES FAMILIES

Canvi de ?m’s t afescolu bressol

Fa set anys el Marroc es va convertir en casa meva i niu de
la meva familia: vaig coneixer el meu marit, el Hassan, i vam
iniciar un projecte de vida plegats, d’on van néixer dos dels
nostres fills: la Nouria i I'llyas. La Nouria té 4 anys i ha viscut
al Marroc els seus tres primers anys de vida.

Viure la maternitat en un pais que no és el teu i compartir-ho
amb altres dones (i homes) d’una altra cultura no és un fet facil,
perd s’aprenen moltes coses. Vaig veure que quasi totes les
dones passem d’una forma o altra per les mateixes pors quan
tens un fill: unes les expressem i les altres ens les guardem.
[, per a mi, una por era portar la Nouria en una llar d’infants
alli. A I'nora de buscar un centre, el meu principal objectiu era
poder entendre’m, és a dir, que pogués expresar les angoixes
i inquietuds, poder preguntar el dia a dia de la nena,...

Alli, va comencar a anar a una llar d’infants que, tot i poder
comunicar-me en castella amb la seva directora, patia certa
angoixa per no poder fer un acompanyament de la nena en
les tasques diaries de la llar, ja per les llengles vehiculars
que utilitzaven (frances i arab) com pel moviment pedago-
gic emprat, d’arrels americanes que s’intentaven allunyar de
I’adoctrinament tipic del pais, tot i que moltes vegades era
quasi bé imposible.

L'llyas ja no va poder comencar a anar a la llar perque no
tenia encara els quinze mesos, condicié indispensable per

poder inscriure’l, i vet aqui una altra dificultat per una familia
on els dos progenitors treballen, com era el nostre cas.

Quan vam decidir venir a viure a Reus, que va ser una decisié
molt meditada, una de les principals raons va ser I'educacio
i lestil de vida d’aqui. A Rabat, on viviem, les distancies son
molt grans i quasi bé tots els recorreguts s’han de fer en
cotxe. També no hi ha espais 0 zones de joc per anens i la
vida familiar es limita a les quatre parets de casa. Aqui, com
sabeu, és molt diferent: es pot anar a peu a qualsevol part
de la ciutat, hi ha zones enjardinades i espais de joc d’on
poder gaudir una estona d’esbarjo amb els nens, aixi com la
tranquil-litat d’anar pel carrer, totique es faci una mica fosc.

Vam tenir la gran sort que la Nouria pogués entrar a formar
part dels esquirols del Marfull a mig curs i, he de dir, que
des del primer dia, vaig respirar alleujada en deixar-la a
I'EBM. Només el fet de poder-te comunicar en la teva llen-
gua, i, el més important, trobar educadores que escolten i
acompanyen els nens i les families en el creixement diari,
ja ho val tot. I, aquest any, ho visc amb I'llyas, que rep el
suport i 'acompanyament (sense ofec) de les educadores,
que respecten el seu ritme i taranna i que el fan particip
sense presionar-lo de les activitats que preparen a I'aula.
Somriu quan li anomenem coses de I'escola i per a nosal-
tres, és una veritable tranquil-litat

RECOMANACIONS

sortir

S nens

b

Piaiv\u web: sortiv amb neps

En aquesta web trobarem activitats i excursions per poder realitzar amb els petits
de la casa. Es molt visiual, indica el tram i la dificultat de la caminada.

https://www.sortirambnens.com/activitats/sortir-amb-nens/sortir-amb-nens-a-

tarragona/visitem-el-baix-camp-en-familia/
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Amb la ruta del bosc de les Bruixes proposem una excursio singular que ens portara a
coneixer un bosc molt especial. En altres temps, aquests boscos estaven habitats per
families carboneres que es refugiaven en construccions rudimentaries a les balmes,
com ara la cova del Cinto.

En I'actualitat el que va comengar com a una experiencia impactant dissenyada per als
nens de I’Argentera, ha convertit aquest bosc en un escenari que ens transportara al
mon de les bruixes i el misteri.

Aprofitarem la visita al bosc per coneixer una mica més la vegetacio, la fauna i les forma-
cions rocoses d’aquest atractiu entorn proxim a I’Argentera.

https://naturalocal.net/es/rutas-senderismo-catalunya/rutas-senderismo-tarragona/rutas-
senderismo-largentera/ruta-del-bosc-de-les-bruixes

®
t k” P‘h+a ® Es un servei municipal, un espai de suport a la familia de I’Ajuntament de Reus que

ofereix la possibilitat de trobar-se amb altres families que es troben en un mateix moment vital, amb la necessitat de
compartir vivencies sobre la crianca i les necessitats envers els fills i filles.

Trobem espais on compartir activitats amb el nostre fill o filla i altres families, aquest espai fara creixer i millorar el vincle
emocional familiar. Faciliten estrategies de relacié i de superacio de les dificultats, un espai d’intercanvi d’informacions
destinat a families amb infants de 0 a 6 anys.

Trobem espais familiars, tallers ludics. Espais de suport familiars,
on tindrem la figura d’un nutricionista, un advocat i una coach
familiar, un servei gratuit on les families es podran assessorar d’una
manera individual, amb I'objectiu de poder millorar el benestar fisic
i emocional. Durant el curs es faran diferents xerrades dirigides a
les families, on podran trobar eines i recursos que els ajudaran a
respondre les seves necessitats i angoixes.

https://www.reus.cat/serveis/mas-pintat-0
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de Reus és
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Serveis:
El servei d’acollida
i el servei de menjador
son opcionals.

ESCOLA BRESSOL
MUNICIPAL
El Marfull
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43204 Reus
977 010 248
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EscoLA BRESsSOL
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C. de Figueres, 2
43202 Reus
977 010 245
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